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Stiftung Die 2015 errichtete 
Francis & Friends Charitable 
Foundation kann auf eine lan-
ge Geschichte zurückblicken. 
Wie zu Anfangszeiten werden 
auch heute noch Bedürftige 
mit Naturalspenden unter-
stützt. Daneben betreut die 
Stiftung zahlreiche Projekte. 

Die Vorgeschichte der Francis &  
Friends Charitable Foundation be-
ginnt in den 90er-Jahren. Herbert 
Ospelt alias «Onkel Herbert» und 
seine Frau Blanca aus Vaduz waren 
damals befreundet mit dem inzwi-
schen verstorbenen Pater August Pa-
terno, dessen karitative Tätigkeit in 
Rumänien sie mit Geld- und Natural-
spenden unterstützten. «Mit Lastwa-
gen, vornehmlich gefüllt mit Esswa-
ren und Kleidern, fuhr man dorthin. 
Ordensleute und weitere Personen, 
die sich der notleidenden Menschen 
annahmen, kümmerten sich dann 
vor Ort um die Verteilung der Gü-
ter», erzählt Franziska Ospelt aus 
Bendern, Tochter von Herbert und 
Blanca Ospelt. Die Spenden wurden 
zu Beginn überwiegend nach Polen 
gebracht, später vor allem nach Ru-
mänien. Dieses beherzte Engage-
ment ihrer Eltern hat Franziska 
Ospelt von Anfang an mit grossem 
Interesse miterlebt und reist seither 
mehrmals pro Jahr nach Rumänien, 
um dafür zu sorgen, dass die Spen-
den richtig eingesetzt werden. So 
legte ihr Pater August Paterno, kurz 
bevor er starb, nahe, sie möge seine 
Projekte doch weiterführen. 

Mit viel Herzblut und Freude
Mit viel Herzblut und Freude knüpf-
te Franziska Ospelt an diese Traditi-
on an und errichtete im Jahr 2015 

zusammen mit Gerhard Kieber und 
Renate Bachmann, beide aus Vaduz, 
die Francis & Friends Charitable 
Foundation. Die Stiftung mit Sitz in 
Vaduz verfolgt im In- und Ausland 
ausschliesslich gemeinnützige Zwe-
cke, so jede Art der Unterstützung 
von hilfsbedürftigen Menschen so-
wie gemeinnützigen Institutionen. 
Die Francis & Friends Charitable 
Foundation ist im Handelsregister 
eingetragen, der Stiftungsaufsicht 
unterstellt und steuerbefreit.

Verschiedene Projekte 
Aktuell betreut die gemeinnützige 
Stiftung mehrere Projekte mit unter-
schiedlichen Inhalten. Eines davon 
ist der Bau und die Einrichtung eines 
Gesundheitszentrums in Sabaoani, 
einer rumänischen Gemeinde mit 
rund 10 000 Einwohnern im Bezirk 

Neamt. Das Gesundheitszentrum soll 
einmal nicht nur der betreffenden 
Standortgemeinde, sondern auch 
dem umliegenden Einzugsgebiet, 
das bisher nicht einmal über eine 
Grundversorgung verfügt, zugute 
kommen. Der Bau des Gesund-
heitszentrums ist inzwischen weit 
fortgeschritten. Nun fehlt insbeson-
dere noch die Einrichtung, wozu es 
weiterer wesentlicher Mittel bedarf. 
«Ich war schon vor dem Spatenstich 
dort und es liegt mir sehr am Her-
zen, dass die betroffenen Menschen 
endlich auch eine Grundversorgung 
erhalten», freut sich Franziska Ospelt 
auf die baldige Eröffnung des Ge-
sundheitszentrums.
Ein weiteres Projekt, das seit Jahren 
besteht, ist die Winterhilfe. Hierfür 
stricken mehrere Frauen aus dem 
Liechtensteiner Unterland das ganze 

Jahr hindurch. Mützen und Hand-
schuhe sowie Pullover und Socken 
sind nur einige Beispiele dafür, was 
die tatkräftigen Frauen alles herstel-
len, um Bedürftigen durch den kal-
ten Winter zu helfen. Mehrere Koffer 
voll mit Kleidungsstücken können 
dadurch nach Rumänien gebracht 
werden, wo zusammen mit lokalen 
Vertrauenspersonen für eine gerech-
te Verteilung gesorgt wird. Zudem ist 
die Unterstützung von Kinderhei-
men in Rumänien eine Herzensange-
legenheit der Francis & Friends Cha-
ritable Fouondation. Die mehreren 
Heime, in denen teilweise auch 
Schwerstbehinderte ein Zuhause fin-
den, werden mit Geld- und Natural-
spenden unterstützt, dies etwa 
durch die Übernahme der Repara-
turkosten eines kaputten Dachs oder 
die Bezahlung einer dringend erfor-

derlichen Zahnbehandlung. Gehol-
fen wird aber nicht nur mit Geld- 
und Naturalspenden, sondern auch 
mit reichlich Aufmerksamkeit: 
«Wichtig ist vor allem, dass man den 
Kindern Zeit, Nähe und Wärme 
schenkt», sagt Franziska Ospelt, die 
sich mehrmals pro Jahr nach Rumä-
nien begibt, wodurch sich inzwi-
schen auch langjährige Freundschaf-
ten mit Leuten vor Ort entwickelt ha-
ben. 

Jährliche Weihnachtsaktion 
Auch die Weihnachtsaktion nimmt 
bei der Stiftung einen hohen Stellen-
wert ein. Jährlich zur Weihnachtszeit 
werden die Gesichter von Kindern, 
aber auch von erwachsenen Perso-
nen durch ein kleines Geschenk zum 
Strahlen gebracht. Neben der Her-
bert Ospelt Anstalt aus Bendern mit 
Fleischprodukten haben sich na-
mentlich auch die Maestrani Schwei-
zer Schokoladen AG aus Flawil mit 
Schokoriegeln und die Rudolf Ölz 
Meisterbäckerei GmbH & Co KG aus 
Dornbirn mit Christstollen schon 
mehrfach an der Weihnachtsaktion 
beteiligt. Der von Herbert und Blan-
ca Ospelt vor rund 20 Jahren ins Le-
ben gerufene und bis heute unter-
stützte jährliche Anlass wird im Sin-
ne der Initianten durch die Francis & 
Friends Charitable Foundation wei-
tergeführt, was auch Pater August 
Paterno gefallen haben dürfte.     (pr)

Mehr Informationen: www.ff-cfoundation.li

Francis & Friends Charitable Foundation:  
Wie aus einer Tradition eine gemeinnützige Stiftung wurde

Die Unterstützung von mehreren Kinderheimen in Rumänien ist eine Herzensangelegenheit der Francis & Friends Charitab-
le Foundation. Die Kinder freuen sich immer sehr über das Mitgebrachte. (Fotos: ZVG)
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